
,,Zapraszamy do naszego świata, 
gdzie najważniejszy jest Maluszek”

Gaikowe Ciocie 

ŻŁOBEK GAIK 
ul. Wrocławska 12/13 

BYTOM 

ŻŁOBEK GAIK 
ul. Piwna 10 

GLIWICE 

ŻŁOBEK GAIK 
ul. Tarnopolska 57 

ZABRZE

Przewodnik po naszym Gaikowym świecie
 - z nim droga do Nas będzie łatwiejsza! 

Przewiń dalej



 Żłobek Gaik;
(rzeczownik)

Miejsce, 
w którym
dzieci czują się
jak w domu.

O nas:
 
W Gaiku wierzymy, że każde dziecko
rozwija się najlepiej wtedy, gdy czuje się
bezpieczne, kochane i zauważone.

Tworzymy kameralne, przyjazne
przestrzenie, w których codziennie
towarzyszymy maluchom 
w odkrywaniu świata – przez zabawę,
ruch, muzykę i naturę.

Nasza kadra to ciepłe, troskliwe ciocie,
które z pasją dbają o rozwój
emocjonalny, społeczny 
i poznawczy dzieci.

Każdy dzień w Gaiku to nowa przygoda,
uśmiechy i dużo dobrej energii. 



Zdrowe i smaczne jedzenie:
W Gaiku jemy pysznie i zdrowo! 
Posiłki przygotowywane są ze świeżych produktów, 
z uwzględnieniem potrzeb najmłodszych i ich delikatnych brzuszków.

Dzienna stawka: 20,50 zł
(w cenie uwzględnione są podstawowe alergie pokarmowe)

Dieta bezglutenowa: 22,50 zł
Dbamy o to, by dzieci jadły kolorowo, różnorodnie i z apetytem !

 Czesne i finansowanie:

Miesięczne czesne: 1 464 zł
Płatność należy wykonać do 10 dnia każdego
miesiąca.
Wniosek do ZUS składany jest na miejscu w
żłobku – pomagamy w tym krok po kroku.
ZUS zwraca środki około 20 dnia następnego
miesiąca na konto żłobka, a my przekazujemy 

      je do Państwa 
Dzięki temu rzeczywisty koszt opieki po zwrocie
z ZUS może być znacznie niższy.



 PAKIET ZAJĘĆ UZUPEŁNIAJĄCYCH:

190 zł miesięcznie

Rozwijamy talenty, ciekawość i kreatywność poprzez bogaty zestaw zajęć, 
które dzieci uwielbiają!

 
W pakiecie:

Sensoplastyka 
Dogoterapia 
Muzykoterapia 
Język angielski 
Zajęcia sportowe i ruchowe
Eksperymenty i doświadczenia naukowe 
Bajkoterapia 
 Terapia i motoryka
 Zajęcia logicznego myślenia

oraz... w każdym miesiącu Gość Specjalny! 



Dlaczego Rodzice wybierają Gaik?

🍃 Kameralne grupy i indywidualne podejście
🍃 Empatyczna, serdeczna kadra
🍃 Piękne, przytulne wnętrza 
🍃 Codzienna komunikacja z rodzicami i zdjęcia z dnia
🍃 Ciepło, bezpieczeństwo i uśmiech każdego dnia

Tężnia solankowa w Gaiku

Dbając o zdrowie i dobre samopoczucie naszych
maluchów, w żłobku korzystamy z tężni solankowej 

Uruchamiamy ją codziennie na około 15 minut 
w czasie drzemki dzieci, aby w naturalny sposób
wspierać odporność, nawilżać drogi oddechowe 

i tworzyć spokojną, relaksującą atmosferę.
To mały rytuał, który pomaga dzieciom odpocząć

jeszcze lepiej.
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Żłobek Gaik znajduje się w Bytomiu, Gliwicach oraz Zabrzu.
Każda placówka tworzona jest z tą samą troską, miłością i filozofią bliskości.
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aby zapisać dziecko do naszej placówki, 
prosimy o wykonanie dwóch prostych kroków:

Opłata wpisowa w wysokości 400 zł
• płatna na numer konta przekazany przez
dyrekcję placówki.

Wypełnienie formularza rekrutacyjnego
dokument dostępny jest bezpośrednio u
dyrekcji żłobka.

Po dopełnieniu tych
formalności miejsce
dla dziecka zostaje
zarezerwowane 
W razie pytań jesteśmy
do Państwa dyspozycji
– chętnie pomożemy
 na każdym etapie
rekrutacji!

REKRUTACJA W GAIKU 



Kapci – wygodnych i antypoślizgowych
Butelki/smoczka – jeśli dziecko ich używa
Mleka ( jeśli dziecko jest karmione mlekiem
matki lub w czasie pobytu w żłobku będzie
piło mleko modyfikowane.

Prosimy o dostarczenie i przygotowanie
opisu: jakie dawkowanie i kiedy podać)
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Ubranek na zmianę – body, spodenki,
skarpetki, bluzeczka (dostosowane do pogody)

Pieluszek, chusteczek, kremu, podkłady

Aby zapewnić Waszym maluchom komfort.               
 i bezpieczeństwo w żłobku, prosimy o przyniesienie:

Dziękujemy za współpracę! 

WAŻNE! Wszystkie rzeczy powinny być
podpisane imieniem i nazwiskiem dziecka.

Ubranka można oznaczyć za pomocą specjalnej
pieczątki – to szybkie i trwałe rozwiązanie!



PLAN DNIA 
Przyprowadzanie dzieci

Śniadanie – zdrowy i smaczny posiłek na
dobry początek dnia.

 15:00 – 17:00 Zabawy dowolne, odbieranie dzieci 
przez rodziców.

 6:30 – 8:00 

 8:30 

 9:00 – 10:00 Zajęcia edukacyjne i zabawy ruchowe:
 Zabawy sensoryczne i plastyczne ✂🎨  
Zajęcia muzyczne i taneczne 🎶🕺
 Spacery lub zabawy na świeżym
powietrzu 🌳☀

 10:00 II Śniadanie 

10:30 Czas na pyszną zupę.

 11:00 – 13:00  

13:15 Drugie danie 

13:45 – 14:30  Zabawy tematyczne, czytanie bajek,
aktywności rozwijające motorykę.

Podwieczorek  14:30 
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Drzemka



FAQ - najczęściej zadawane pytania 

Czy pod żłobkiem znajdują się miejsca parkingowe?

Tak, pod każdą placówką można zaparkować samochód. 
Nie mamy przydzielonych miejsc, jednak nie ma problemu
z zostawieniem samochodu 

Czy zdjęcia, które są w folderze przedstawiają 
Wasze Gaikowe Pociechy?

Tak, wszystkie zdjęcia, które mamy w folderze, to nasze
Dzieci oraz nasza przestrzeń żłobkowa. 

 Jak długo będę czekała na zwrot programu
 Aktywnie w Żłobku z ZUSU?

Zazwyczaj pierwszy zwrot przychodzi po 30 dniach
na konto żłobka, a my zobowiązujemy się oddać
Państwu kwotę do 4 dni roboczych po otrzymaniu świadczenia.

Czy wychodzcie na spacery?
Tak, w naszym żłobku spacery odbywają się 3 razy w tygodniu.
Mamy specjalne wózki oraz węża spacerowego z pasami.



🗓 Przebieg adaptacji
Dzień 1 – wspólne poznawanie (ok. 1 godzina)

Dziecko przychodzi do żłobka razem z rodzicem/opiekunem.
Rodzic może przebywać z dzieckiem na sali.
Jest to czas na poznanie przestrzeni, opiekunów 
oraz pierwsze doświadczenie nowego miejsca 

Dzień 2 – pierwsze krótkie rozstanie

Rodzic przebywa z dzieckiem na sali przez ok. 15 minut.
Następnie żegna się z dzieckiem i wychodzi.
Dziecko zostaje pod opieką kadry przez krótki,
dostosowany do jego możliwości czas.

Dzień 3 i kolejne – samodzielny pobyt dziecka

Dziecko pozostaje w żłobku bez obecności rodzica.
Czas pobytu jest stopniowo wydłużany, w zależności od gotowości
dziecka oraz możliwości organizacyjnych rodziców.
Początkowo pobyt może obejmować 1–2 godziny, 
następnie rozszerzany jest o kolejne elementy dnia.

🌿 Plan adaptacji dzieci w Żłobku Gaik

Adaptacja to wyjątkowy i ważny czas dla dziecka, rodzica oraz opiekuna.
 W Gaiku opieramy ten proces na budowaniu poczucia bezpieczeństwa, bliskości oraz
uważnym, indywidualnym podejściu do każdego dziecka.

 Towarzyszy nam również kontakt z naturą, który wspiera regulację emocji i pomaga
dzieciom łagodnie odnaleźć się w nowym środowisku.



KONTAKT

880 735 235
 sekretariat@gaik.edu.pl

 www.gaik.edu.pl

Znajdź nas na Facebooku i Instagramie
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